@ GOSA Oost-Vlaanderen

Gezinshond

17*° PROVINCIALE SPORTNAMIDDAG
Woensdag 17 augustus 2016

> Begeleide wandeling (6 km) — Begeleide fietstocht (35 km)
» Vrije fietstochten (25 of 50 km via knooppunten)

» Petanque — Kubben - Lijndansen

» Netbal — Volleybal - Badminton

Start en aankomst: Open Huis Mariakerke,
Domein Claeys-Boutaert, Kasteeldreef 6, 9030 Mariakerke
(parking: einde van de Notenstraat, 9030 Mariakerke)

Sportactiviteiten starten vanaf 13 uur.

Vanaf 12 uur tot 18 uur kan iedereen genieten van soep, koffie, bier, frisdrank en
zelfgebakken pannenkoeken.

Info en inschrijving (voor 15 augustus) en voorkeur welke sport :
Laurent: 0473/456723 of laurent.lippens@qgezinsbond-ovl.be
Walter: 0478/029453 of neirynck@telenet.be

Gratis en verzekering inbegrepen

ledereen is welkom, zowel (groot)ouders als (klein)kinderen.
Afwezigen hebben ongelijk, het wordt een prachtnamiddag!

Deze activiteit wordt georganiseerd in samenwerking met de beweegcampagne van GSF ®
en is dus ten voordele van "Welzijnsschakels vzw".

Daarom een warme oproep aan alle deelnemers om een vrijwillige bijdrage te schenken! welzijnszorg =
Samen tegen armoede
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